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Unser AngebotUnser AngebotUnser AngebotUnser Angebot    
 
Wir bieten umfassende Dienstleistungen im Bereich Betriebliches Gesundheitsmanagement 
an. Welches Vorgehen sich für ihren Betrieb eignet, besprechen wir am besten in einem 
persönlichen, kostenlosen Beratungsgespräch. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ihr Unternehmen hat bislang noch nicht in BGM investiert? 
� Am Wirkungsvollsten ist die Erarbeitung und Umsetzung eines systematischen BGM-

Prozesses, der sich natürlich ganz an den Bedürfnissen und Gegebenheiten Ihres 
Betriebes orientiert. 

Sie haben bereits BGM in Ihre Unternehmensstrategie integriert? 
� Wir unterstützen Sie selbstverständlich in der Planung und Umsetzung ganz 

bestimmter Maßnahmen, die in Ihrem Betrieb eingeführt werden soll. 
Sie führen bereits viele Maßnahmen des BGM durch? 

� Wir optimieren Ihr bestehendes BGM-System zur Sicherung einer nachhaltigen 
Wirkung und unterstützen Sie gerne bei der Integration Ihrer BGM-Maßnahmen in ein 
ganzheitliches Konzept. 

Sensibilisierung 
I Informations-Anlässe/Referate Beratungsgespräche/Situationsanalyse Einstiegsworkshop für Geschäftsleitungen 

Bestehendes 
BGM-System optimieren 

Einzelne  
BGM-Themen 

Systematischer 
BGM-Prozess 

Analyse 
Mitarbeiterinnenbefragung 

Managementbefragung 

Maßnahmen-Entwicklung 
Gesundheitszirkel 
Zukunftswerkstatt 

Integration 
 

Erarbeitung integrierter 
BGM-Konzepte 
 
Integration von BGM 
in bestehende 
Managementsysteme 

Massnahmen-Umsetzung 
  Sucht/-prävention  Work-Life-Balance 
  Raucherentwöhnung  BGM als Führungsaufgabe 
  Stressmanagement  Konfliktmanagement  
  Burn-Out-Prävention   

Qualtitätssicherung/Evaluation 


